O Brasil é 0 2° pais com maior nimero de casos
de hanseniase no mundo, ficando atrds sé da
india.

Por serem paises localizados na faixa
intertropical  (regido com as  maiores
temperaturas do planeta), muito populosos e com
grandes aglomerados urbanos, torna-se mais
dificil controlar essa questéo de satide publica.

SE NAO TRATADA, A HANSENIASE
PODE CAUSAR SERIAS COMPLICAGOES:

x Deformidades fisicas, principalmente nas
mdos e pés.

* Perda de fung@o muscular e sensibilidade;

* Problemas nos olhos, que podem levar a
cegueira;

* Complicacdes renais e cardiacas;

* Reacgdes Hansénicas: fenémenos
inflamatdrios agudos que pioram os sinais e
sintomas, e acontecem em 2 tipos:

Causa inchago e vermelhid@o nas manchas e
nervos. Pode piorar a perda de sensibili-
dade e a fraqueza muscular.

Causa nédulos vermelhos e dolorosos na
pele, febre e mal-estar geral. Pode afetar
os rins ou causar infecg&o nos testiculos.
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© PREVENGAO E CONTROLE: #

Para evitar complicagbes, é importante
o identificar e tratar o quanto antes;

Pessoas que vivem com alguém
infectado devem ser examinadas e, se
necessdrio, tratadas;

A vacina BCG pode ajudar na prevengdo.

Seguindo o tratamento corretamente,

é possivel curar completamente a
Hanseniase e levar uma vida sauddvel.
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A Hanseniase (popularmente conhecida
como lepra) traz, historicamente, muitos
mitos e medos. No passado, as pessoas
infectadas eram excluidas e discriminadas.

Atualmente j& sabemos que a Hanseniase
tem tratamento e cura; E que quem esta
em fratamento ndo transmite a doenga e
pode levar uma vida normal.

Acreditamos que a informacdo e a
educacdo sdo as melhores armas
contra o preconceito. Por isso, viemos
te explicar tudo sobre isso! Vamos 14?

0 QUE E AHANSENIASE?

E uma doenca causada por uma bactéria
chamada Mycobacterium leprae, que ataca
principalmente a pele, os nervos, os olhos e
o interior do nariz.

COMO ACONTECE A TRANSMISSA0?

A bactéria se espalha pelo ar, através
de goticulas do nariz e da boca,
especialmente durante uma tosse ou
espirro, por exemplo;

/

O periodo de incubagdo (o tempo
desde o 1° contato com a doenca até o
inicio dos sinfomas) é longo, podendo
ser de 2 a 5 anos;

y

O contdgio ocorre por contato préximo
(exemplo: pessoas que passam muito
tempo juntas, em ambientes fechados,
sem ventilagdo adequada, etfc.) e
prolongado com uma pessoa infectada
e sem tratamento.

A hanseniase néo se transmite por contatos
rdpidos e casuais, como apertos de mdo,
abragos, ou compartilhamento de utensilios
(como pratos e talheres).

Quando a pessoa comeca o tratamento ela ja
deixa de transmitir a doenga, pois os
medicamentos eliminam a capacidade da

bactéria se espalhar. /

SINAIS E SINTOMAS

Manchas na pele (brancas, vermelhas,
marrons) com perda de sensibilidade ao
calor, frio, dor ou toque;

Engrossamento do(s) nervo(s) periférico(s),
associado a alteragdes sensitivas, motoras
e/ou anatémicas;

PUNHO CAIDO MAO EM GARRA
\
[
LESAO DO LESAO DO LESAO DO
NERVO MEDIANO NERVO RADIAL NERVO ULNAR

Formigamento ou fisgadas, principalmente
nas maos e pés;

Perda de sensibilidade ou forca na face,
mdos ou pés

Carogos no corpo, que podem ser vermelhos
e doloridos;

Diminuicdo de pelos e suor nas dreas

afetadas.
J

@ DIAGNOSTICO

E feito através da observagéao clinica por
um(a) profissional de satde, para identificar
o tipo de infecgdo;

N N

Testes especificos, como a baciloscopia,
também sd&o utilizados para confirmar a
presenca da bactéria.
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TRATAMENTO

E gratuito e oferecido pelo SUS;

N

Inclui medicagdo via oral, que deve ser
tomada pelo periodo determinado pelo(a)
médico(a), de acordo com o tipo de
Hanseniase:

HANSENIASE INDETERMINADA HANSENIASE TUBERCULOIDE

HANSENIASE DIMORFA

E importante seguir o tratamento
corretamente para evitar complicagées
e interromper a transmissdo da doenca.




