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HANSENÍASE

Acompanhe a atuação da
Rede Mondó pelos site:  

Siga-nos também nas
redes sociais!Aponte a câmera do 

telefone para o QR 
Code ao lado e veja 
como se juntar a nós.

www.redemondo.org.br

SAÚDE

O Brasil é o 2º país com maior número de casos 
de hanseníase no mundo, ficando atrás só da 
Índia. 

Por serem países localizados na faixa 
intertropical (região com as maiores 
temperaturas do planeta), muito populosos e com 
grandes aglomerados urbanos, torna-se mais 
difícil controlar essa questão de saúde pública.

VOCÊ 
SABIA?
VOCÊ 

SABIA?

Seguindo o tratamento corretamente, 
é possível curar completamente a 
Hanseníase e levar uma vida saudável. 

A INFORMAÇÃO E O CUIDADO
 SÃO FUNDAMENTAIS PARA 

VENCER ESSA DOENÇA.

Causa nódulos vermelhos e dolorosos na 
pele, febre e mal-estar geral. Pode afetar 
os rins ou causar infecção nos testículos.
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Causa inchaço e vermelhidão nas manchas e 
nervos. Pode piorar a perda de sensibili-
dade e a fraqueza muscular.
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SE NÃO TRATADA, A HANSENÍASE  SE NÃO TRATADA, A HANSENÍASE  
PODE CAUSAR SÉRIAS COMPLICAÇÕES:

*

*
*

*
*

Deformidades físicas, principalmente nas 
mãos e pés.

Perda de função muscular e sensibilidade;

Problemas nos olhos, que podem levar à 
cegueira;

Complicações renais e cardíacas;Complicações renais e cardíacas;

Reações Hansênicas: fenômenos 
inflamatórios agudos que pioram os sinais e 
sintomas, e acontecem em 2 tipos:

Para evitar complicações, é importante 
o identificar e tratar o quanto antes;1

Pessoas que vivem com alguém 
infectado devem ser examinadas e, se 
necessário, tratadas;2

3

PREVENÇÃO E CONTROLE:

A vacina BCG pode ajudar na prevenção.



A Hanseníase (popularmente conhecida 
como lepra) traz, historicamente, muitos 
mitos e medos. No passado, as pessoas 
infectadas eram excluídas e discriminadas. 

É uma doença causada por uma bactéria 
chamada Mycobacterium leprae, que ataca 
principalmente a pele, os nervos, os olhos e 
o interior do nariz.

O QUE É A HANSENÍASE?

Acreditamos que a informação e a 
educação são as melhores armas 
contra o preconceito. Por isso, viemos 
te explicar tudo sobre isso! Vamos lá?

Atualmente já sabemos que a Hanseníase 
tem tratamento e cura; E que quem está 
em tratamento não transmite a doença e 
pode levar uma vida normal.

COMO ACONTECE A TRANSMISSÃO?

A bactéria se espalha pelo ar, através 
de gotículas do nariz e da boca, 
especialmente durante uma tosse ou 
espirro, por exemplo;

O período de incubação (o tempo 
desde o 1º contato com a doença até o 
início dos sintomas) é longo, podendo 
ser de 2 a 5 anos;

O contágio ocorre por contato próximo 
(exemplo: pessoas que passam muito 
tempo juntas, em ambientes fechados, 
sem ventilação adequada, etc.) e 
prolongado com uma pessoa infectada 
e sem tratamento.

SINAIS E SINTOMAS

Manchas na pele (brancas, vermelhas, 
marrons) com perda de sensibilidade ao 
calor, frio, dor ou toque;

Engrossamento do(s) nervo(s) periférico(s),
associado a alterações sensitivas, motoras 
e/ou anatômicas;

Formigamento ou fisgadas, principalmente 
nas mãos e pés;

Perda de sensibilidade ou força na face, 
mãos ou pés

Caroços no corpo, que podem ser vermelhos 
e doloridos;

Diminuição de pelos e suor nas áreas 
afetadas.

MÃO SIMIESCA

LESÃO DO 
NERVO MEDIANO

LESÃO DO 
NERVO RADIAL

LESÃO DO 
NERVO ULNAR

PUNHO CAÍDO MÃO EM GARRA

É importante seguir o tratamento 
corretamente para evitar complicações
e interromper a transmissão da doença.

Quando a pessoa começa o tratamento ela já 
deixa de transmitir a doença, pois os 
medicamentos eliminam a capacidade da 
bactéria se espalhar.

A hanseníase não se transmite por contatos 
rápidos e casuais, como apertos de mão, 
abraços, ou compartilhamento de utensílios 
(como pratos e talheres).

DIAGNÓSTICO

É feito através da observação clínica por 
um(a) profissional de saúde, para identificar 
o tipo de infecção;

Testes específicos, como a baciloscopia, 
também são utilizados para confirmar a 
presença da bactéria.

TRATAMENTO

 É gratuito e oferecido pelo SUS;

Inclui medicação via oral, que deve ser 
tomada pelo período determinado pelo(a) 
médico(a), de acordo com o tipo de 
Hanseníase:

HANSENÍASE INDETERMINADA HANSENÍASE TUBERCULÓIDE

HANSENÍASE DIMORFA HANSENÍASE VIRCHOWIANA


