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A violéncia contra criancas e adolescentes, especialmente nas formas de agressao fisica e assédio sexual, constitui um

grave problema de saude publica,

com consequéncias profundas e duradouras para o bem-estar fisico e

Essas praticas atravessam culturas, territdrios e classes sociais, mas frequentemente permanecem invisiveis devido ao

medo de denuncia e a fragilidade dos servigcos publicos no acolhimento das vitimas (CASCAIS et al., 2020; DORNELLES et

al., 2020).

(]) Agravos Associados

Quadros de depressao,
ansiedade, transtorno de
estresse pos-traumatico,
dificuldades escolares e

problemas de socializacao
(PEREIRA et al., 2019).

(2

Impacto Intergeracional

Estudos indicam que os
impactos da violéncia na
adolescéncia afetam o
desenvolvimento emocional
e social das futuras geracoes
(RIQUELME PEREIRA, BUSTOS
NAVARRETE E PARADA, 2020)

9,

Subnotificacao

Motivada pelo estigma e pela
auséncia de canais efetivos de
denuncia e protecao,
limitando a formulacao de
politicas publicas (RESENDE et
al., 2022)
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CONTEXTO DA PESQUISA i

Apesar da relevancia do tema, sao escassas as investigacoes que abordam os efeitos da violéncia sexual e fisica sobre
a saude mental de adolescentes em contextos de alta vulnerabilidade social, como o Arquipélago do Marajé.

Inserida na regido amazbnica, essa area combina altos indices de pabreza, isolamento geagrafico e fragilidade
institucional, o que amplia o risco de violacao de direitos e a dificuldade de acesso a cuidados em saude.

Objetivo do Estudo

DX Avaliar o impacto da agressao fisica e do assédio sexual na saude mental

Area de Estudo

Arquipélago do Marajo -regiao amazonica de alta vulnerabilidade social

Instrumento de Avaliacao

) Patient Health Questionnaire9 (PHQ-9) para medir
sintomas depressivos
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Pesquisas recentes revelam a presenca significativa de transtornos como depressao, ansiedade, TDAH, uso de

substancias e transtornos de conduta entre estudantes do ensino fundamental |l (BASTOS, 2022).

A adolescéncia € uma fase de intensas transformacdes e de construcao da identidade social, e qguando atravessada

por marcadores como pobreza, inseguranca alimentar, discriminacdes e violéncias, tende a gerar quadros
complexos de sofrimento mental (SILVA et al., 2021, CARTAXO e THO MASI, 2020).

Acesso aos Servicos de Saude

Apenas um em cada dez adolescentes
brasileiros havia procurado atendimento nos
quinze dias anteriores ao estudo, refletindo a
precariedade da oferta de servicos de saude
mental (SILVA et al., 2023).

Atuacao Intersetorial

Necessidade de integracao entre as areas da
saude e da educacao para criar espacos de

dialogo, acolhimento e promocao de saude
integral (NOGUEIRA et al. 2012).

flal3

Desigualdade Regional

Dificuldade de acesso especialmente nas

regioes Norte e em areas rurais (SILVA et al,
2023).
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BANCO DE DADOS E METODO

A base de dados utilizada neste estudo foi construida a partir do projeto de pesquisa Apontamentos Intersetoriais
sobre a Saude Mental de Adolescentes Matriculados no Ensino Fundamental Regular do Municipio de Breves - PA
sob Viés Interseccional, desenvolvido pela parceria entre Fundagao José Luiz Egydio Setubal e o Instituto Mondb.

O objetivo do projeto foi investigar fatores intersetoriais e interseccionais associados a saude mental de
adolescentes na cidade de Breves, localizada no estado do Para, na Regiao Amazonica do Brasil.

Perfil da Amostra Participantes Informacdes Coletadas
« 208 adolescentes « Adolescentes « |dentidade de género e
 |dades entre 11 e 20 anos (média « Pais ou responsaveis orientacao sexual

13,8) . Professores e Raca/cor e condi¢oes de
o 28% ribeirinh moradia_

8% r.|k?§|r|n > o « Saude fisica e mental

e Domicilios com média de 6

pessoas; 22% em inseguranca « Experiéncias de violéncia

alimentar



INSTRUMENTO DE AVALIACAO

Para medir o nivel de depressao vivenciado pelos jovens da analise, o trabalho utiliza o Patient Health
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Questionnaire (PHQ-9), um instrumento composto por nove itens que avaliam sintomas de depressao maior com

base nos critérios do DSM-IV.

Desenvolvido por Spitzer e Williams (1999) como uma ferramenta de triagem e diagnostico de depressao para uso

na atencao primaria, o PHQ-9 ja foi amplamente validado e aplicado no Brasil em diversos estudos, incluindo

pesquisas com grandes amostras populacionais.

Composicao do PHQ-9

Nove questdes baseadas nos
critérios diagnosticos do DSM -V
para transtorno depressivo maior,
avaliando a frequéncia de sintomas
depressivos nas ultimas duas
semanas

Pontuacao

Cada item é pontuado de O (hunca)
a 3 (quase todos os dias),
totalizando um escore que varia de
Oa 27.Escores mais altos indicam
maior gravidade dos sintomas

Vantagens

Valorizado por sua validade,
confiabilidade e facilidade de
aplicacao,sendo uma ferramenta
eficaz para identificar individuos em
risco de depressao e acompanhar a
evolucao do quadro
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Os resultados potenciais s30 o escore de PHQ-9 do individuo e sdo definidos como Yi(AGRESSA Oi) para cada
individuo i, onde i=1, .. N, e N representa o tamanho da populacido analisada. AGRESSAOj é uma varidvel dummy
gue assume valor 1se o individuo i declarou ter passado poruma agressao fisica ou assédio sexual.

O efeito do tratamento para o individuo i pode ser escrito como:ti=Yi(1l) - Yi(0)

:|i Efeito Médio do Tratamento sobre o Tratado (ATT)

tATT = E(t | AGRESSAO =1)=E[Y(1) | AGRESSAO = 1] — E[Y(0) | AGRESSAO = 1]

Problema do Contrafactual

O termo E[Y(0) | AGRESSAO =1] ndo é observado, necessitando um substituto
e adequado. E[Y(1) | AGRESSAO = 1] — E[Y(0) | AGRESSAO = 0] = TATT + E[Y(0) |

AGRESSAO = 1] — E[Y(0) | AGRESSAO = (]

Reducao do Viés de Selecao

% PSM controla a analise pelas caracteristicas observaveis para
minimizar E[Y(0) | AGRESSAO = 1] — E[Y(0) | AGRESSAO = 0]
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O estudo faz uso da técnica de Propensity Score Matching (PSM) para investigar o impacto da agressao fisica e do
asseédio sexual sobre o estado de saude mental dos adolescentes marajoaras, medido pelo score PHQ-9.

O PSM é uma metodologia amplamente usada para reduzir o viés de variavel omitida, ao controlar por
caracteristicas observaveis que podem influenciar tanto a exposicao ao tratamento (neste caso, agressao fisica ou
assédio sexual) quanto o desfecho (a saude mental dos adolescentes).

Estimacao do Escore de Propensao

dentificacao Calculo da probabilidade de exposicao

. . ¢ N . 1
Selecao de caracteristicas observaveis )‘ ao tratamento (agressdo/assedio)
relevantes para o pareamento e =3 através de uma regressao logistica, cuja
identificacdo do grupo de tratamento e variavel dependente € adummy de

de controle exposicao de tratamento e as

covariaveis sao caracteristicas dos

- adolescentes
Analise B Pareamento

O Comparacao entre individuos expostos

Avaliacao do impacto da exposicao A . ,
e nao expostos com caracteristicas

sobre o escore PHQ-9 . : . . , .
similares. E feito através de algoritmos

que definem como utilizar a o escore de
propensao para parear os grupos.
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Tabela 1. Diferenca de Médias entre Agredidos e Nao Agredidos — Propensity Score Matching.

Score PHQ-9
A GRESSAO NAO AGRESSAO DIFERENCA
. 4.34%*x
DIFERENCA DE MEDIAS 10.31 5.97
(0.95)
via Matching
, 2.24*
Nearest Neighbor 10.31 8.07 (1.23)
, 4.34%**
Radius 10.31 5.97 (0.79)
2.49%*
Kernel 10.31 7.82 (1.13)
2.33**%
IPW 10.31 7.98 (0.89)
Observacoes 55 105

Fonte: Elaboracdo prépria a partir dos dados do PROA/Instituto Mondé. ***Estatisticamente significante ao nivel
de 1%; **Estatisticamente significante ao nivel de 5%; *Estatisticamente significante ao nivel de 10%.
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Tabela 2. Teste de Balanceamento — Propensity Score Matching.
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VARIAVEL AMOSTRA AGRESSAO NAO AGRESSAO % VIES IREDUCAO DE VIES| p-valor
DADE S301 13553 o1 98.4 0 905
RIBEIRINHO | —— 073636 o166 153 728 0525
MULHER| —— 0 a0 05183 05831s 03 99. 0,969
HETERO | o 065091 077156 1 872 0342
PARDO| o roado 069091 068303 X 117 o 704
REPROVAGAO|— 0. a0 0 43636 041156 is 195 0758
ESPORTES |0 o Corars 069686 X 245 0.768
ek vioLENTo| Mo Presd 2 T = o
MEDICAMENTO CONTINUO Naé’éfjgﬁﬂdo 8:2 8:2?23% ?fi:g 87.1 obogg
CELULAR Nf‘?éf?éﬁido 8:;2222 0.7710ég 3-?3 95 8:828
repes socs] Mo raseas oo osoesal i 0
" e -
NUMERO MORADORES Ni‘g;:;ggdo g:gggg g:gigg '41'? -129.2 8:;@
e o os0is s =
ALcoo | Mo Farea oo ol 2 =
EXPOSTO Ni‘gi:;gido 8:3 061_2882 %g:i 99.7 8:385
caciswo| e s e o
cianrro| N Fareak = 1 o

Fonte: Elaboracdo prépria a partir dos dados do PROA/Instituto Mond?é.
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Figura 1. Distribuicao das Probabilidades Estimadas de Exposicao a Agressao do Grupo de Tratamento e

de Controle — Propensity Score Matching.
Fonte: Elaboracdo propria a partir dos dados do PROA/Instituto Monda.



R INSTITUTO __

Oy .‘
e 1osgui MONDO®

CONCLUSOES E PERSPECTIVAS FUTURAS

Im pacto Significativo da
Violéncia

Os achados confirmam que a
agressao fisica e o assedio sexual
elevam consideravelmente niveis
de depressao em adolescentes,

exigindo atencao urgente.

Necessidade de Intervencoes
Integradas

Para mitigar esses efeitos,
recomenda-se fortalecer politicas
intersetoriais, com foco na
protecao, acolhimento e suporte

mental multidisciplinar.

Estim ular Pesquisas Locais

Estudos futuros devem aprofundar
a compreensao do contexto
regional e promover métodos
participativos para potencializar

resultados sustentaveis.

Este estudo oferece bases cientificas robustas para orientar politicas publicas e praticas de saude mental,

especialmente em areas remotas e vulneraveis como o Arquipélago do Marajo, contribuindo para a melhoria da

qualidade de vida dos jovens e suas comunidades.
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