


Atuamos há três anos no              , maior arquipélago 
do mundo, composto por 17 municípios, que somam aproximadamente
590 mil habitantes.               cidade-piloto da Rede Mondó, com 
população estimada em 106 mil habitantes, tem cerca de 78% do seu
território de Floresta Amazônica preservada. No entanto, situa-se em
uma região onde estão registrados alguns dos piores indicadores
socioeconômicos do Brasil. 

Embaixo de cada árvore,
uma história a ser ouvida.

flúvio-marítmoMarajó

Breves,



 

das famílias brevenses
convivem com violações
diárias de seus direitos.

 Os números são muito expressivos, 
mesmo se comparados a países como histórico de
extrema pobreza, como                             e
(PNUD, 2020)

Nigéria (54,8%).Angola (55,3%)

Os dados compartilhados têm como base uma amostra de
distribuídas em                            em Breves, no 

350 famílias,
10 comunidades Marajó.



Outros dados alarmantes
do Arquipélago:

Educação
Desenvolvimento
Econômico Moradia Saúde

12% dos adultos são analfabetos
(a média nacional foi de 5,6%,
em 2022, segundo IBGE);
48% dos adultos abandonaram a
escola antes da conclusão do
Ensino Fundamental.

87% dos lares possuem, em média,
6 pessoas e são, majoritariamente,
chefiados por mulheres;
60% dos adultos não possuem
nenhuma ocupação;
65%, entre os que trabalham, estão
na informalidade ou em atividades
consideradas degradantes.

A RENDA FAMILIAR PER CAPITA É
   DE APROXIMADAMENTE                       

Média nacional é de R$ 1.625,00 (IBGE,2022)

R$270,00

99% não têm saneamento básico
adequado;

81% dos brevenses entrevistados
estão em situação de insegurança
alimentar média ou grave, de acordo
com a Escala Brasileira de Insegurança
Alimentar;

Metade das pessoas que alegam ter
alguma doença crônica ou aguda
não é acompanhada por um médico;

4,1% das pessoas nunca foram ao
dentista (no Brasil, o percentual gira
em torno de 15%).



Tecer redes.
Impulsionar vidas.

Fortalecer territórios.

Acreditamos que, a partir
da educação, é possível

quebrar o ciclo da pobreza e
desenvolver a comunidade com
foco na preservação ambiental.



Junte-se a nós!

O Programa Afluir nasce como uma extensão da atuação
do Instituto Mondó com o intuito de apoiar a
transformação da realidade das pessoas da Floresta, por
meio do voluntariado.

Propomos uma postura ativa no enfrentamento às
desigualdades presentes no território, enquanto criamos
oportunidades para uma experiência in loco. 

Você, sua empresa ou instituição podem ser vetores de
aceleração para o desenvolvimento sustentável de
centenas de famílias das comunidades assistidas pelas
ações do Instituto Mondó no Arquipélago do Marajó.





VAGAS LIMITADAS
SENDO:

5

5

Vagas para atividades presenciais -
Voluntários Nacionais

Vagas para atividades presenciais -
Voluntários do território (Breves).

5
DIAS DE IMERSÃO E DE AÇÕES
DE VOLUNTARIADO NO 
TERRITÓRIO MARAJOARA

 19 A 23 DE JULHO

Juntos, podemos fazer a diferença e criar um impacto positivo em nossas
comunidades, independentemente de onde estivermos.



SOBRE
 O Intercâmbio Mondó de voluntariado no Arquipélago do

Marajó promove a troca de conhecimentos, culturas e
experiências entre voluntários e comunidades locais. O objetivo é
fortalecer laços comunitários, incentivar o desenvolvimento
sustentável e gerar impacto positivo para voluntários e
moradores.

A experiência no Marajó permite vivenciar a biodiversidade, os
costumes locais e os desafios socioeconômicos, além de
contribuir para projetos que melhoram a qualidade de vida e
preservam o meio ambiente. Os voluntários aprendem sobre a
cultura local e aplicam suas habilidades, tornando-se agentes
de mudança.

As vagas são presenciais e limitadas, garantindo uma
experiência mais imersiva, próxima da comunidade e com maior
impacto nas ações desenvolvidas.



 

QUANDO?ONDE E 
O intercâmbio ocorrerá na cidade piloto de atuação do
Instituto Mondó, Breves, situada no Arquipélago do Marajó,
no estado do Pará. Conhecida como a “capital” das ilhas,
está inserida na chamada Amazônia profunda, cercada por
extensa rede de rios e rica biodiversidade. Com mais de 104
mil habitantes, Breves é um dos principais centros urbanos
da região. Integrante do complexo ecológico Marajó das
Florestas, sofre forte influência do rio Amazonas e enfrenta
relevantes desafios socioambientais.

As imersões da quinta edição do Intercâmbio Mondó
ocorrerão em dois ambientes: rural/ribeirinho e urbano. Essa
diversidade permitirá aos voluntários vivenciar diferentes
realidades e contribuir significativamente em cada contexto.
A seguir, serão apresentadas as duas comunidades
ribeirinhas/rurais onde o intercâmbio se realizará, cada uma
oferecendo um cenário único para o desenvolvimento das
atividades propostas.



  

CORCOVADOCOMUNIDADE 
A comunidade do Corcovado é uma vila ribeirinha que surgiu por
volta da década de 1930. Sua fundação está intrinsecamente ligada à
importância econômica que a localidade teve durante os prósperos
tempos do ciclo da borracha e da exploração madeireira. Naquele
período, a vila desempenhou um papel crucial no desenvolvimento
regional, servindo como ponto estratégico para o comércio desses
recursos naturais.

O acesso à comunidade pode ser feito de duas formas: pelo rio ou
pela estrada. Dependendo das condições e do tipo de transporte
utilizado, o percurso pode levar até uma hora. Atualmente, cerca de
66 famílias residem na vila. Elas mantêm um estilo de vida
tradicional, preservando costumes e práticas culturais que remontam
às suas origens. A economia local é sustentada principalmente pela
pesca, pela agricultura de subsistência e por programas de
transferência de renda, refletindo a estreita relação da comunidade
com o meio ambiente.



SÃO TOMÉCOMUNIDADE 
 A Comunidade de São Tomé, localizada na rodovia PA-159

(estrada Breves–Anajás), no município de Breves, no
Arquipélago do Marajó, é um importante polo de agricultura
familiar e organização comunitária rural. Formada por famílias
agricultoras, possui uma forte identidade baseada no trabalho
coletivo e na permanência no território, tendo sua economia
voltada principalmente ao cultivo de hortaliças, produção de
mudas de plantas nativas e criação de galinhas.

Por muitos anos, a comunidade enfrentou dificuldades de acesso
e transporte, realidade que melhorou com a pavimentação da
PA-159, facilitando o deslocamento e o escoamento da produção.
Na educação, destaca-se a Escola Municipal de Ensino
Fundamental São Tomé (E.M.E.F. São Tomé), que se manteve
ativa graças à mobilização local, além do atendimento pelo
C.M.R.E.I. São Tomé. A comunidade também conta com apoio de
instituições como UFPA e IFPA (Campus Breves), por meio de
ações voltadas ao desenvolvimento local.



NOITE

TARDE

MANHÃ

18/07
SÁB

19/07
DOM

20/07
SEG

21/07
TER

22/07
QUA

23/07
QUI

Translado
município de

origem/Belém

Translado
município de

origem/Belém

Translado Belém
- Breves (navio)

Atividades
recreativas 

Almoço e tarde
de integração

Reunião de
Boas-Vindas -
Alinhamento

geral

Ações de
voluntariado

Ações de
voluntariado

Ações de
voluntariado

Ações de
voluntariado

Organização
para viajem de

retorno

*Observaç:ão O cronograma acima é passível de alteração por parte da organização do Afluir, mediante aviso prévio.

 

PROPOSTA DE AGENDA

NO TERRITÓRIO

Visitas na área
urbana

Jantar temático

Dinâmica da
capsula do

tempo e
balanço geral

Translado
Breves -  Belém

(navio)

Ações de
voluntariado

Atividades
recreativas 

Atividades
recreativas 



12/05: Início das inscrições
 13/05 Encontro online “Tira-dúvidas”

01/06: Live “Próximos Passos”
08/06: Pagamento da Primeira Parcela

22/06: Encontro virtual e Entrega dos Projetos
08/07:  Pagamento da Segunda Parcela
13/07: Treinamento virtual para os voluntários

PREPARAÇÃO

18/07: Início do Intercâmbio Mondó

24/05: Fim do prazo para as inscrições

29/05: Divulgação dos selecionados 

*Observação: As datas acima são passíveis de alteração por parte da organização
do Afluir, mediante aviso prévio.

CRONOGRAMA DO
*CHAMAMENTO



ABRINDO CAMINHOS PARA A TRANSFORMAÇÃO



SAÚDE
Conhecer o Arquipélago do Marajó é se deparar com uma realidade distante, não
apenas geograficamente, mas também no acesso a direitos básicos, a começar pela
saúde. Os índices são alarmantes; segundo dados do Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saúde (CNES, 2020), a relação médico/habitante em Breves é de
0,57 médicos por mil habitantes, número muito abaixo do recomendado pelo
Ministério da Saúde, que é de 2,5 médicos por mil habitantes.

É importante destacar que Breves, por ser município de referência da 8ª Regional de
Saúde, atende não apenas sua população — estimada em 103.497 habitantes —, mas
também moradores de outros seis municípios do Marajó. Essa centralização
sobrecarrega os serviços locais, afetando consultas, exames, internações e a atuação
dos profissionais de saúde.

Entre os brevenses, há a consciência de que a dificuldade no acesso à saúde e nos
serviços disponíveis à população impacta diretamente o desempenho escolar,
distanciando-os ainda mais de uma vida com qualidade. Nossa atuação nessa
dimensão busca, por meio do ambiente escolar, implementar ações que visam reduzir
os impactos e as consequências que a falta de acesso à saúde provoca no
desempenho dos estudantes.



VAGAS ABERTAS
Saúde Bucal - Técnicas e Importância da Profilaxia Dental:
Realização de atendimentos odontológicos para a população, além de
palestras preventivas sobre higiene bucal.

Movimento e Saúde para Idosos – Mexa-se para uma Vida Melhor:
Promover o bem-estar e a qualidade de vida da população idosa por meio
de atividades físicas leves, seguras e adaptadas, realizadas de forma lúdica
e acessível. Também são realizados atendimentos de fisioterapia, com
avaliações individualizadas, orientações posturais e intervenções voltadas
à prevenção e alívio de dores musculoesqueléticas, respeitando as
limitações e necessidades de cada participante.

Saúde em Ação – Atendimento nas Comunidades Ribeirinhas:
realização de atendimentos médicos nas comunidades de São Tomé e
Corcovado, com o objetivo de ampliar o acesso aos serviços de saúde
básica e especializada. Os atendimentos prioritários incluem áreas
como neuropediatria, pediatria, psicologia, neurologia, alergologia,
dermatologia, gastroenterologia e cardiologia, além de outras
especialidades essenciais.

PRÉ-REQUISITOS

Graduado em medicina;

Graduado em Odontologia;

Graduado em Educação Física;

Graduado em Fisioterapia;

Graduado em neuropediatria, psicologia,
neurologia, alergologia, dermatologia,
gastroenterologia e cardiologia;

E demais profissionais que atuem com o
foco nos temas abordados em cada vaga.



VAGAS ABERTAS
Saúde da Mulher – Cuidado Integral e Prevenção: Promoção da saúde
da mulher por meio de ações educativas e atendimentos voltados à
prevenção. Serão abordados temas como saúde reprodutiva,
planejamento familiar, prevenção do câncer de colo do útero e mama,
além de orientações sobre autocuidado e bem-estar.

Saúde Infantil – Crescimento e Desenvolvimento Saudável: Ações
voltadas ao acompanhamento do desenvolvimento infantil, com avaliação
nutricional, orientações aos responsáveis e estímulo a práticas que
favoreçam o crescimento saudável. Também serão realizadas atividades
educativas sobre cuidados básicos com a criança.

Saúde Mental – Cuidado e Bem-Estar Emocional: Promoção do cuidado
em saúde mental por meio de escuta qualificada, rodas de conversa e
orientações sobre bem-estar emocional. As ações buscam acolher
demandas da comunidade, abordando temas como ansiedade, estresse e
estratégias de cuidado no cotidiano.

PRÉ-REQUISITOS

Graduado em Psicologia e Psiquiatria;

Graduado em áreas da saúde relacionadas à
Saúde da Mulher;

Graduado em áreas da saúde relacionadas à
Saúde Infantil (como Pediatria,
Enfermagem ou Fisioterapia);

Atuação ou experiência em uma das áreas
será considerada um diferencial.



GESTOS QUE  TRANSFORMAM
Estamos dando continuidade ao nosso programa de Voluntariado com este Edital e
contamos com você para fortalecer ainda mais essa iniciativa! Nesta  edição, buscamos
ampliar o impacto de nossas ações, mobilizando voluntários para arrecadar insumos
destinados às comunidades.

📌 O que arrecadar?
Kits de higiene bucal: Escova de dentes, creme dental e fio dental para
promover a saúde bucal da população; 
Higiene Pessoal e Cuidado: Sabonete, shampoo infantil, absorventes, papel
higiênico e toalhas;
Livros e Materiais Didáticos Infantis: gibis, livros de histórias, materiais
escolares e brinquedos educativos, incentivando a leitura e o aprendizado.

Para incentivar essa mobilização, os voluntários que arrecadarem o maior volume
de doações serão PREMIADOS pelo seu engajamento e dedicação. Além disso, caso
a arrecadação atinja um volume significativo, o Instituto Mondó se
responsabilizará pelo custeio do frete e pelo transporte dos insumos de Belém
até Breves, garantindo que todas as doações cheguem ao destino de forma segura
e eficiente.

Fique ligado na abertura dessa campanha. Vamos unir forças para fazer a
diferença! E os nossos voluntários presenciais vão ter um grande momento de
entrega de todo o material arrecadado para a comunidade.



O pagamento pode ser realizado em até duas parcelas,
podendo ser via pix e cartão de crédito; *

Vale ressaltar que é necessário trazer um COBERTOR para
ambas as acomodações. No caso da segunda categoria,
também é indispensável trazer uma rede para dormir;

Em caso de desistência injustificada até a data de 13/07, será
reembolsado o valor de 80% pago pelo voluntário;

Para os voluntários residentes em Breves, não haverá custos
de logística, alimentação ou hospedagem.

 

R$ 2.650,00

VALORES E PAGAMENTO

O valor do Intercâmbio Mondó, por voluntário,
está dividido em duas categorias, a depender da
opção de acomodação no translado de navio:

R$ 3.100,00Na categoria acomodação
suíte, o valor total é de

Na categoria de acomodação
rede , o valor total é de



Translado Belém-Breves de navio;* 

Hospedagem em quarto triplo** durante os dias

de imersão;

Alimentação (café, almoço e jantar);

Transporte para os locais das atividades previstas

no cronograma do Intercâmbio Mondó;

Translado Breves-Belém de navio;

Kit-Voluntário - fornecido pelo Instituto Mondó.

Translado da cidade de origem do voluntário
para Belém;
Refeições durante os translados Belém-Breves,
Breves-Belém;
Bebidas alcoólicas;
Compras pessoais;
Utilização de qualquer tipo de transporte fora
do período das atividades.

IMPORTANTE:  O Instituto Mondó não fica com

nenhum valor de taxa de administração. Todo o

recurso é revertido para pagamento dos serviços de

logística, hospedagem e alimentação do voluntário!

* Os valores do investimento variam de acordo com a acomodação
escolhida.

** Caso o voluntário opte por acomodação individual deverá
comunicar à nossa equipe e será cobrado um valor adicional pelo
upgrade.

O QUE              INCLUI:NÃO O QUE INCLUI:



SAIBA PARA ONDE VAI O SEU DINHEIRO

Hospedagem
34%

Alimentação
30.2%

Logística local
24.5%

Translado de
navio (Rede)

11.3%

Hospedagem
29%

Translado de
navio (Suíte))

26.5%

Alimentação
25.2%

Logística local
19.4%

Opção de acomodação Rede - Navio Opção de acomodação Suite - Navio



01 Escolha seu eixo de atuação!

03 Se inscreva no link:

Participe da Live Tira Dúvidas:
CLIQUE
AQUI

PRÓXIMOS 

PASSOS

04 Entre em contato com nosso
time para tirar dúvidas:

02 Meet

Vagas abertas

Nosso WhatsApp 

CLIQUE
AQUI

CLIQUE
AQUI

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScjwAWmvRIcOuNXOMNXoXYtYadUHn7_5cgxLT_fNLuGOPl8xw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScjwAWmvRIcOuNXOMNXoXYtYadUHn7_5cgxLT_fNLuGOPl8xw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScjwAWmvRIcOuNXOMNXoXYtYadUHn7_5cgxLT_fNLuGOPl8xw/viewform?usp=sf_link
http://meet.google.com/rjq-eupc-mdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMHJbfqNpxJ9JWrUjdnh0G7V1RRxZDNWmAwOLF2EzNZhM1GA/viewform?usp=dialog
https://wa.me/559192001261
https://wa.me/559192001261


Ser voluntário(a) é uma
jornada de trocas incríveis!

Compartilhamos experiências, conhecimentos e, acima de tudo,
expandimos nossa compreensão do mundo conhecendo outras
realidades. Depois dessas trocas, dificilmente voltamos os
mesmos. Em uma época na qual o mundo inteiro tem voltado
os olhos para o bioma amazônico, este é um momento crucial
para os cidadãos brasileiros se apropriarem dessa causa em
defesa deste tesouro nacional tão importante para a
manutenção climática de todo o planeta. 

O Afluir oferece aos voluntários a oportunidade de
mergulhar na realidade da floresta e conhecer a realidade
de quem vive sob as árvores.



Tecer Redes.
Impulsionar vidas.

Fortalecer territórios.
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